
ถ่ินไทยในปากวาง   หางไกล
แสงวัฒนธรรม สองบาง
เห็นเทียนอยูรํ าไร เลมหนึ่ง
ครูนั่นแหละอาจสราง เสกใหชัชวาล

ค ําประพันธที่แสดงคุณคาแหงความเปนคร ู ไดอยางไพเราะ และมีความหมายที่ลึก
ซ้ึงจับใจขางตนน้ี  หมอมหลวงปน  มาลากุล  บรมครูของไทยเราไดเขียนไวในหนังสือ
ประชาศึกษา  เม่ือป พ.ศ. 2494  แมกาลเวลาจะผานพนมาเนิ่นนานแลว  ก็ยังเปนสัจธรรมท่ี
ไมมีใครกลาปฏิเสธไดวา  ครูคือแสงสวางทางปญญานํ าความเจริญรุงเรืองมาสูชีวิต  สังคม
ชาติบานเมือง  และในยามท่ีประเทศชาติตกอยูภายใตวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ  การเมือง
และสังคม  อันมีสาเหตุมาจากวิกฤตการณทางปญญาซ่ึงผันแปรไปตามกระแสโลกาภิวัตน
เชนทุกวันน้ี  จึงจํ าเปนตองมีครูดี  หรือ  ครูมืออาชีพ  มาเปนกลไกสํ าคัญในการปฏิรูปการ
ศึกษา  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ครูมืออาชีพ
ตามมาตรา 24 ท่ีสามารถจัดกระบวนการเรียนรูโดยยึดถือผูเรียนเปนศูนยกลาง (Child
Centered) พัฒนาเด็กไทยใหเปนคนดี  คนเกงและมีความสุข  ซ่ึงจะเปนรากฐานสํ าคัญของ
การสรางชาติบานเมือง  ใหผานพนวิกฤตการณท้ังปวง  นํ าความเจริญย่ังยืนมาสูประเทศ
ชาติไดอยางแทจริง

หัวใจสํ าคัญย่ิงของการดํ ารงวิชาชีพครูนั้น  ในเบ้ืองตน  ตองเปนครูท่ีมีใจรักเด็ก  รัก
ในวิชาชีพครูอยางแทจริง  ดังค ํากลาววา  “ใหความรักกอนใหความรู”  เพราะหากครูให
ความรัก  ความเมตตาแกศิษยอยางจริงใจแลว  เด็กก็จะรักและศรัทธาในตัวครู  และรักใน
วิชาท่ีครูสอนดวย  การใหความรูก็จะประสบความส ําเร็จไดโดยงาย  ตอจากน้ันกาวตอไป
ครูจึงจะไดเรียนรูและคิดคนกลยุทธการเรียนการสอน  โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ซึ่ง
ตามมาตรา 24 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกํ าหนดแนวทางจัด
กระบวนการเรียนรูได 6 ประการ  สามารถสรุปสาระสํ าคัญเปนคํ าขวัญเพ่ือใหจดจํ าไดงาย
คือ “ยอมรับความแตกตาง  เสริมสรางกระบวนการคิดแกปญหา  เรียนรูชีวิตจริงอิงปญญา
บูรณาการความรูคูคุณธรรม  สรางส่ือและส่ิงแวดลอมท่ีสมวัยพรอมทํ าวิจัยการศึกษา
เรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา  ชุมชนมารวมใจท่ัวไทยเอย”  ซ่ึงสามารถกํ าหนดแนวทางเปนภาค
ปฏิบัติสูการเรียนการสอนในโรงเรียนไดดังน้ี
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ยอมรับความแตกตาง (1) จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ
และความถนัดของผูเรียน  โดยคํ านึงถึงความแตกตางสวนตัวบุคคล

โดยธรรมชาติของคนเราน้ัน  ยอมเกิดมาทามกลางสภาพแวดลอม  ฐานะ  ความเปน
อยู   วิธีการเล้ียงดู  สภาพรางกาย  จิตใจและสติปญญาท่ีแตกตางกัน  ดังน้ันเด็กทุกคนจึงมี
บุคลิกลักษณะ  ความถนัด  ความสนใจและความตองการท่ีหลากหลาย  ครูควรเรียนรูเด็ก
แตละคนใหถองแท  คนหาความจริงท่ีซอนเรนอยูในตัวเด็ก  ครูย่ิงคนพบความจริงมากข้ึน
เพียงใดก็จะย่ิงประสบความสํ าเร็จในการสอนมากข้ึนเพียงน้ัน  เพราะครูจะปรับกลยุทธใน
การสอนใหพลิ้วไหวไปตามสภาพ ความถนัดและความสนใจของเด็กแตละคนและแตละ
กลุม   พยายามดึงศักยภาพท่ีมีอยูในตัวเด็กแตละคนออกมาใหได  ไมวาเขาจะเรียนออน
หรือมีปญหาเพียงใด  ตัวอยางเชนเด็กท่ีมีสมาธิส้ัน  อาจเนนการสอนในภาคปฏิบัติใหลงมือ
ทํ าในส่ิงท่ีเขาชอบหรือถนัด  แลวจึงคอย ๆ ใหเด็กสรุปเปนคํ าพูดหรือทฤษฎีภายหลังพรอม
ทังนํ าผลงานมาจัดแสดงใหเพื่อนไดชื่นชม  เปนตน  ครูมืออาชีพหนาที ่ “คนหาอัจฉริยะใน
ตัวเด็ก  มิใชคนหาเด็กท่ีมีอัจฉริยะ” ซ่ึงจะตองใชกลวิธีแยบยลในการสอนใหเหมาะกับเด็ก
แตละคน  ดังค ํากลาวของ ศาสตราจารยประเวศ  วะสี  ท่ีวา  “ทามกลางความไมเหมือนกัน
นั้น  แตละคนมีเพชรหรือสมบัติอันมีคาซอนอยูภายใน  ตองอาศัยกุญแจท่ีเขากันไดมาไข
เอาสมบัติน้ีออกมา  กุญแจแตละลูกตางกัน เพราะผูเรียนแตละคนไมเหมือนกัน”

เสริมสรางกระบวนการคิดแกปญหา (2) ยึดทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การ
เผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา

ดังท่ีกลาวมาแลววา  ยุทธศาสตรของการแกไขปญหาวิกฤตการณตาง ๆ ของชาติ
บานเมืองนั้น ตองใชกระบวนการทางปญญา น่ันคือกระบวนการคิด  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของ
การใชปญญาที่ถูกตอง  นํ าไปสูการแกใชกระบวนการทางปญญา  น้ันคือกระบวนการคิด
ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของการใชปญญาท่ีถูกตอง  นํ าไปสูการแกปญหาของตนเอง และชาติบาน
เมืองไดอยางถาวร  ดังน้ันทํ าอยางไรครูจึงสามารถสอนวิธีการคิด (Learning How to
Think) ใหเด็กไทยไดคิดเปน  ซ่ึงครูมืออาชีพจะตองคิดคนกิจกรรมหรือสถานการณ  ให
เด็กไดใชความคิดดวยตนเอง  ท่ีเรียกวา “โยนิโสมนสิการ”  ใสนเบ้ืองตนครูตองเช่ือม่ันใน
ศักยภาพของเด็กทุกคนวาสามารถท่ีจะเรียนรูได และคิดไดชาหรือเร็วเปนไปตาม “ตนทุน”
ท่ีเด็กมีอยู  ส่ิงท่ีครูพัฒนาใหเด็กคิดและใชปญญาบอย ๆ  จนเคยชินน้ัน  เปนการเติม
“กํ าไร”   ในตัวเด็กซ่ึงจะพัฒนามาเปนพลังแหงการสรางสรรคอยางไมรูจบ  วิธีการสอนให
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เด็กคิดก็คือการท่ีครูจะไมบอกความรูแกเด็กโดยตรง  แตครูจะตองหาวิธีการย่ัวยุใหเด็กคน
พบคํ าตอบดวยตนเอง  โดยการปอนคํ าถามหรือสรางสถานการณใหเด็กคิด   เปนบันไดไป
หาคํ าตอบไดในท่ีสุด  เม่ือเด็กไดคนพบดวยตนเองก็จะเกิดความภาคภูมิใจ  มีความมั่นใจ
และรักท่ีจะเรียนรูอยางมีความสุข

ตอจากกระบวนการคิดท่ีเด็กไทยจะตองนํ าไปใชก็คือ  “ความสามารถในการจัด
การ”  ซ่ึงเปนปจจัยสํ าคัญในการน ําความรูความคิดมาประยุกตใช  ในการปองกันและแกไข
ปญหาได  เด็กไทยสวนใหญมีจุดดอยเร่ืองการจัดการหรือประสานประโยชนรวมกัน  แต
ถาครูฝกใหเด็กรูจักการบริหารจัดการรวมกันเปนกลุม  โดยใชวิถีทางประชาธิปไตย  ทุกคน
มีบทบาทหนาท่ีตามความถนัด  มีการประสานงานและติดตามผลเปนระยะและมีคูเปนผู
สังเกต  ใหค ําปรึกษาและเติมเต็มส่ิงท่ีเด็กขาดหายไปเทาน้ัน  ก็จะไดผลงานท่ีเกิดจากน้ํ าพัก
นํ้ าแรงความสมัครสมานสามัคค ีและสติปญญาของเด็กทุกคนไดอยางนาภาคภูมิใจ  ดังน้ัน
การสงเสริมใหเด็กรวมกลุมกับสรางองคความรู  สรางโครงงานหรือทํ ากิจกรรมสรางสรรค
น่ันคือวิธีการสอนใหเด็กสรางสรรค (Learning How to Create) โดยเฉพาะอยางย่ิงหากเด็ก
ไดเรียนรูเปนกลุม  ในแตละกลุมมีวิทยากรประจํ ากลุมใหเด็กเกงชวยสอนเด็กออน  เด็ก
ไทยนับลานคนก็จะเปนกัลยาณมิตรตอกันแพรพันธุเมล็ดพืชแหงความดีงอกงามเต็มผืน
แผนดินไทย

เรียนรูชีวิตจริงอิงปญญา (3) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง
ฝกปฏิบัติใหทํ า  ไดคิดเปนทํ าเปน  รักการอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง

มีค ํากลาววา  “การเรียนการสอนท่ีดี  ครูควรค ํานึงถึงความเปนคนหรือชีวิตของผู
เรียนเปนตัวต้ัง  ถาครูเอาตัวครูหรือวิชาเปนตัวต้ัง  ความจะเปนคนของผูเรียนก็จะหายไป”
นับเปนคํ ากลาวท่ีสอดคลองกับแนวคิดใหมทางการศึกษาท่ีมุงใหการเรียนการสอนเปนไป
เพื่อขจัดความทุกขของชีวิตและแกปญหาชาติบานเมืองได  การศึกษาที่มุงแกปญหาชีวิตได
จึงตองใหเด็กเรียนรูและเห็นความทุกข  สาเหตุแหงทุกข  การดับทุกขและหนทางไปสูความ
ดับทุกข  ตามหลักอริยสัจ 4 ได  ดังนั้น ครูมืออาชีพจึงมุงใหเด็กไดเรียนรูจักประสบการณ
จริง  สงเสริมใหนํ าความรูมาประยุกตใชเพื่อแกปญหาพัฒนาตนเอง  โรงเรียนและชุมชน
เชน  รวมกันคดิโครงการเสริมสรางการรักษาความสะอาดในโรงเรียน  คดิโครงงานแกปญหา
นํ ้าเนาเสยีในชมุชนใกลโรงเรียน  เปนตน
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นอกจากนี ้   การจัดกิจกรรมใหเดก็รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนือ่งตลอดชวิีต
เปนสวนหนึง่ของการเรียนการสอนท่ีเนนใหเดก็เปนศูนยกลางอีกดวย  เพราะครูไดเปล่ียนวิธี
การสอนมาเปนการเรียนรูใหเกิดขึน้ในตัวเดก็  โดยเร่ิมตนจากการอานเปนวิธกีารเรียนรูพืน้ฐาน
ท่ีเกาแกท่ีสดุและลงทุนนอยท่ีสดุ  แตไดประโยชนสงูสดุและกวางไกล  เพราะอานหนงัสอืเพยีง
เลมเดยีวเสมอืนทองโลกท้ังใบ  ไดท้ังความรู  เนือ้หาสาระ  ความบันเทิง  ไดงานอาชพี  ได
ประดษิฐคดิคน  ไดภาษา    หนงัสอืน ํามาใชพดูและเขยีนไดอยางมคีณุภาพ  มขีอสงัเกตพบวา  ผู
ท่ีอานหนงัสอืมาก  มกัเปนนกัพดูและนกัเขยีนท่ีด ี  เพราะสามารถน ําภาษาและองคความรูท่ีได
รับมาถายทอดไดอยางสละสลบวยดวยโลกทัศนท่ีกวางไกล

บูรณาการความรูคูคณุธรรม (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดาน
ตาง ๆ   อยางไดสดัสวนสมดลุกัน  รวมท้ังปลูกฝงคณุธรรมคานยิมท่ีดงีามและคณุลักษณะอันพงึ
ประสงคไดในทุกวิชา

วิชาความรูในหลักสูตรทุกวิชาท่ีนักเรียนเรียนรูไป  มีจุดมุงหมายใหนักเรียนไดนํ า
ไปใชบูรณาการสูชีวิตจริงเพ่ือการพัฒนาตนเองในวันขางหนา  ซึ่งแนวคิดใหมในการ
ปฏิรูปการเรียนรูมุงใหครูจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูและคุณธรรม  
จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา  เปนการเรียนรูแบบบูรณาการ เพื่อ
ใหเด็กไดมองเห็น  “ภาพรวม”  เห็ฯความเชื่อมโยงสัมพันธกันของสาระความรูและสรรสิ่ง
ท่ีจะตองเก้ือกูลกัน  ไมสงเสริมใหเด็กมองแยกสวนแตเพียงอยางเดียว  การมององครวมจะ
ทํ าใหเห็นการเกิด  ด ํารงอยูและดับไปของชีวิต  เปนการสรางปญญาในการคิดคนวิธีการแก
ปญหาไดอยางครบวงจร  ดังน้ันการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  จึงนิยมใช
หลักบูรณาการระหวางวิชาตาง ๆ  หรือแบบสหวิทยาการเพ่ือครูจะไดเกิดการประสาน
สัมพันธกันและนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความารูตาง ๆ ไดอยางสนุกสนาน  เปนตน

การสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางน้ัน  แมครูจะสงเสริมใหเด็กไดแสดงออก
อยางอิสระ  และจัดกิจกรรมสนองความตองการของเด็กเปนสวนใหญก็ตาม  ครูก็ยังตอง
ปลูกฝงคุณธรรมคานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพึงประสงคซ่ึงเปนหัวใจของการดํ ารง
อยูรวมกันอยางสันติสุข  และครูควรใหเด็กไดเรียนรูและประจักษแจงดวยตนเองวาสาเหตุ
สํ าคัญประการหนึ่งของปญหาวิกฤตเศรษฐกิจนั้นมาจากความยอหยอนในวินัยทางการเงิน  
ความฟุมเฟอย  ฟุงเฟอ  การทุจริตคอรัปชัน่  ซึง่เปนคานยิมอันไมพงึประสงคของคนไทยโดย
เปล่ียน  “วิกฤติ”  ใหเปน “โอกาส”  ใหเด็กไดรวมกันกํ าหนดคานิยมไทยท่ีพึงประสงคในมิติ
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ใหม  ตามแนวทางของแตละกลุมพรอมท้ังสงเสริมใหนํ ามาปฏิบัติจริงในโรงเรียน  โดยครู
เปนผูประเมินผลตามสภาพจริง

สรางส่ือและส่ิงแวดลอมท่ีสมวัยพรอมทํ าวิจัยการศึกษา (5) สงเสริมสนับสนุนใหผู
สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอมสือ่การเรียน และอํ านวยความสะดวกเพือ่ใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูและมคีวามรอบรู  รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู
ท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการ
ประเภทตาง ๆ

ในเมือ่งแนวทางปฏรูิปการเรียนรูมุงเนนใหเดก็เปนบุคคลแหงการเรียนรู  รูจัดวิธกีาร
เรียนรูดวยตนเอง  ไดเรียนรูอยางเปนธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ  ดงันัน้  ครูมอือาชพีจึงควร
สอนวิธกีารเรียนรู (Learning How to Learn) โดยจัดบรรยากาศในหองเรียนและภายในโรงเรียน
ใหเอตอการเรียนรู  กระตุนใหเดก็คดิแสวงหาและมคีวามรอบรูอยางกวางขวาง  สือ่การสอนใน
แนวทางใหม  จึงควรมีรูปแบบใหเดก็ไดเรียนรู และคนหาความรูดวยตนเองมากกวาสือ่ส ําเร็จ
รูปท่ีบอกหมดทุกอยาง  ส ําหรับดานการวิจัยในชัน้เรียน  ซึง่ครูไทยมกัมองขามความส ําคญันัน้
มีความจํ าเปนอยางย่ิง เพราะการทํ าวิจัยคอืการคนหาความจริงในกระบวนการเรียนรู  เพือ่แก
ปญหาการเรียนการสอน  การไดรูจักเดก็แตละหองจากผลงานวิจัยในชัน้เรียน  เพือ่น ํามาปรับ
ปรุงพฒันาการเรียนการสอนอยางเปนระบบ  สามารถสรางทางเลือกท่ีเหมาะสมกับเดก็ไดอยาง
แทจริง

เรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา  ชุมชนมารวมใจท่ัวไทยเอย (6)  จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนทุก
เวลาทุกสถานท่ีมีการประสานความรวมมือบิดามารดา ผูปกครองและบุคคลในชุมชนทุก
ฝาย  เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ

เปนท่ียอมรับกันวา  “การเรียนรู”  เปนหัวใจสํ าคัญ๘องการปฏิรูปการศึกษา  ดังน้ัน
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  จึงมุงเนนใหความสํ าคัญของการเรียนรูเปนสํ าคัญ  ครู
มืออาชีพตองมองไกลออกไปนอกหองเรียน  น้ันก็คือการสรางโลกเปนช้ันเรียนใหพลัง
แหงการเรียนรูบังเกิดข้ึนในตัวผุเรียน  สามารถไปแสวงหาความรูจากชุมชนไดในทุกเวลา
และทุกสถานท่ี  ดังน้ันครูจึงตองประสานสัมพันธกับชุมชน  ใหเด็กไดเรียนรูภูมิปญญาไทย
จนบังเกิดความภาคภูมิใจ  นํ ามาประยุกตใชในชีวิตและสังคมปจจุบัน  เชิญบุคลากรจากชุม
ชนมาเปนวิทยากรใหความรูในโรงเรียน  โดยไมติดยึดแตครูเพียงผูเดียว  ใหบิดามารดา
และผูปกครองมีสวนรวมสนับสนุนการศึกษาของบุตรหลาน เชน รวมกิจกรรม และรวม
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ประเมินผลงานนักเรียน  เปนตน  การเปดโลกกวางแหงการเรียนรูสูชุมชนน้ีมีกรณีตัวอยาง
ท่ีเกิดข้ึนจริง   เม่ือหางเทสโกโลตัส  สาขาพระราม 2 กรุงเทพมหานคร  ไดรวมโครงการ
“หางโลตัสสรางวิสัยทัศนแกเยาวชน”  ของครูตนแบบ  โดยครูสงเสริมใหนักเรียนคนควา
หาความรูมาจัด  “บอรดความรูใหหนูคิดไกล”  ตามมุมตาง ๆ ในหาง  โดยนํ าเสนอเร่ืองราว
ภาพประกอบและต้ังคํ าถามใหเด็กและเยาวชนท่ีมาเท่ียวหางไดเรียนรูและตอบปญหาชิง
รางวัลเปนประจํ าทุกเดอืน  จึงเปนนมิติรหมายอันดวีา  ในไมชาองคกรเอกชนในชมุชนตาง ๆ
จะรวมพลังกันสรางสรรคแหลงความรูใหแกเด็กและเยาวชนท่ัวผืนแผนดินไทย

บทบาทหนาท่ีและกลยุทธในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูมืออาชีพตาม
มาตรา 24 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ดังท่ีกลาวมาแลวน้ันเปนวิถี
ทางส ําคัญท่ีจะพัฒนาเด็กไทยใหเปนคนดี  คนเกงและมีความสุข  โดยใชหลักการสอนท่ี
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนกุญแจนํ าไปสูความส ําเร็จ  ซ่ึงครูท่ีรักและศรัทธาในวิชาชีพ
ครูจะตองเรียนรูและนํ าไปสูการปฏิบัติจริง  สรางสรรคหองเรียนใหมีชีวิตชีวาและพรอมท่ี
จะเขารับการประเมินระดับคุณภาพของครู (NTW) เพื่อเปนครูมืออาชีพอยางแทจริงใน
อนาคตอันใกลน้ี  ซึ่งนอกจากจะมีฝมือการสอนที่แพรวพราวพลิ้วไหวไปตามสภาพความ
แตกตางของเด็กแตละคนแลว  ยังควรมีจิตใจท่ีงดงาม  มีเมตตาอาทรตอศิษยอยางจริงใจ
ประพฤติดีมคุีณธรรมเปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยท้ังหลายอีกดวย  จึงจะเปนครูดีในดวงใจ
ของศิษยตลอดกาล  สมดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ซึ่งมีใจ
ความตอนหน่ึงวา

“…ครูตามแบบฉบับมักมิไดเปนผูบริบูรณดวยทรัพย  ดวยยศศักด์ิ  อํ านาจและอิทธิ
พลนัก  หากแตบริบูรณดวยสมบัติทางคุณธรรม เชน  ความซ่ือสัตยสุจริต  ความเมตตา
ปราน ี  ความเสียสละซ่ึงเปนเหตุใหสามารถผูกพันจิตใจผูเปนศิษยใหกรักใครไวใจและ
เคารพเชื่อฟงไดแนนแฟน

นายปญญา   ทรงเสรีย
โรงเรียนมัธยมวัดสิงห  เขตจอมทอง  กรุงเทพฯ  10150
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“

การศึกษาที่มุงแกปญหาชีวิตได  จึงตองใหเด็กเรียนรูและ
เห็นความทุกข  สาเหตุแหงทุกข  การดับทุกขและหนทางไปสู
ความดับทุกข  ตามหลักอริยสัจ 4 ได  ดังน้ันครูมืออาชีพจึงมุงให
เด็กไดเรียนรู  จักประสบการณจริงสงเสริมใหนํ าความรู มา
ประยุกตใชเพื่อแกปญหาพัฒนาตนเอง  โรงเรียนและชุมชน

“


